
БЕЗДЕЛЬЕ – МАТЬ ВСЕХ ПОРОКОВ 
 

Отсутствие досуговой занятости приводит к расшатыванию морально-

нравственных норм, вовлечению подростков в асоциальную деятельность. Родители при 

выборе форм организации досуга для своего ребенка должны учитывать возрастные  

особенности, интересы и способности ребенка. Ниже приведен перечень направлений 

деятельности учреждений дополнительного образования детей и молодежи, досуговых 

центров, кружков и секций. Данная информация поможет Вашему ребенку в выборе 

досуговой занятости: 

- Художественное (творческие кружки, студии, мастерские, объединения по 

различным видам изобразительных и музыкально-сценических искусств – живопись, 

скульптура, дизайн, музыка, вокал, театр, хореография и др); 

- Научно-техническое (клубы технического творчества, конструирования и 

моделирования, компьютерные клубы). Деятельность направлена на развитие 

технического творчества, формирование навыков ручного труда, научно-прикладное 

рационализаторство  и просвещение; 

- Физкультурно-спортивное (секции по видам спорта и оздоровительные группы). 

Физкультурно-оздоровительная и спортивная работа направлена на сохранение 

физического здоровья детей и молодежи, приобщение к здоровому образу жизни, 

овладение необходимыми спортивными навыками, отвлечение от вредных привычек. 

- Туристско-краеведческое (туристско-краеведческие, историко-краеведческие и 

географические кружки); 

- Социально-педагогическое (поисковые отряды, историко-краеведческие кружки, 

детские и молодежные объединения оборонно-спортивной и патриотической 

направленности, исторической реконструкции и историко-ролевых игр, кружок «школа 

вожатых», педагогические отряды, участие в организации площадок по месту жительства 

и др). Деятельность ориентирована на корректировку и развитие психических свойств 

личности, коммуникативных и интеллектуальных способностей, развитие лидерских 

качеств, организацию социализирующего досуга детей и подростков; 

- Естественнонаучное  (сфера дополнительного образования детей, в рамках которой 

создаются условия для углубленного изучения учебных предметов образовательной 

области «естествознание»). 

Также приводим перечень учреждений сферы спорта и молодежной политики 

Тюменской области, целью деятельности которых является организация  развивающего 

досуга детей и подростков (Приложение 4. Перечень учреждений дополнительного 

образования детей и молодежи  Тюменской области; Приложение 5. Перечень  центров 

физкультурно-спортивной работы по месту жительства и спортивных школ Тюменской 

области). 

 


