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Пояснительная записка
    Рабочая программа по коррекционному курсу «Педагогическая коррекция» разработана  на основе  примерной  программы «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида подготовительный, 1-4 классы»  под редакцией  В. В. Воронковой, 2013 г.   в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 2009 года), Примерной программой по технологии для начальной школы, учебным планом, утверждённым приказом директора  МАОУ «Боровинская СОШ» «Об утверждении индивидуального учебного плана обучающегося по адаптированной программе 8 вида (на дому)» № 120- ОД от 26 мая 2016 года.
Цель данного курса: 
Формирование у младших школьников необходимого уровня психологической готовности к школьной жизни в сферах обучения, общения со сверстниками и педагогами, мотивационной готовности, формирование основ проектного мышления. 
В рамках курса предполагается решение следующих задач:
*Поддерживать и развивать познавательную активность детей, снимать утомление, негативные эмоциональные состояния и их проявления, связанные со школой.

*Дать ребенку представление о внутреннем мире человека, о его месте в окружающем мире.

*Формировать у учащихся приемы и способы познавательной, учебной, коммуникативной и других видов деятельности.

 *Формирование у школьников готовности к переносу полученных учебных навыков в ситуации реальной жизнедеятельности и реального общения с другими людьми.

*Формирование у школьников психологической готовности к восприятию проблемной ситуации как личной задачи деятельности.
Общая характеристика коррекционного курса «Педагогическая коррекция»
   Процесс коррекционно-развивающего обучения и воспитания строится с учетом психологических особенностей и закономерностей развития психики данной категории детей. При этом отбор содержания коррекционно-развивающей работы происходит на основе комплексного изучения ребенка. Обучение и воспитание детей с задержкой психического развития осуществляется с позиции индивидуально-дифференцированного подхода. Следовательно, с одной стороны, учитываются индивидуальные особенности и образовательные потребности каждого ребенка, а с другой - группы в целом. 

На начальных этапах работы (преимущественно с детьми раннего и младшего дошкольного возраста) ставятся задачи формирования психологического базиса (предпосылок) для развития высших психических функций, что предполагает: 

· стимуляцию познавательной активности и совершенствование ориентировочно - исследовательской деятельности;

· развитие общей и ручной моторики; 

· развитие и коррекцию психомоторных функций и межсенсорных связей;

· обогащение сенсорного опыта ребенка и развитие всех видов восприятия 

· развитие и коррекцию простых модально-специфических функций, таких как 

- выносливость к непрерывному сосредоточению на задании (работоспособность);

- скорость актуализации временных связей и прочность запечатления следов памяти на уровне элементарных мнемических процессов;

- способность к концентрации и к распределению внимания;

· готовность к сотрудничеству с взрослым;

· стимуляцию речевого развития ребенка.

На последующих этапах работа осуществляется в нескольких направлениях: 

- развитие и коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы и формирующейся личности, 

- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций;

- развитие речи и коммуникативной деятельности;

- формирование ведущих видов деятельности (их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов).

Рассмотрим подробнее каждое из этих направлений.

Развитие и коррекция недостатков эмоционально-волевой сферы и формирующейся личности предполагает: 

- развитие и тренировку механизмов обеспечивающих адаптацию ребенка к новым социальным условиям;

- профилактику и устранение встречающихся аффективных, негативистских, аутистических проявлений, других отклонений в поведении;

- развитие социальных эмоций; 

- создание условий для развития самосознания и самооценки;

- формирование способности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения;

- предупреждение и преодоление негативных черт личности и формирующегося характера.

Развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших психических функций предполагает: 

- развитие сферы образов-представлений;

- формирование мыслительной деятельности: стимуляция мыслительной активности, формирование мыслительных операций, развитие наглядных форм мышления (наглядно-действенного и наглядно-образного), конкретно-понятийного (словесно-логического), в том числе, элементарного умозаключающего мышления;

- формирование пространственно-временных представлений;

- развитие умственных способностей через овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности; 

- развитие творческих способностей;

- развитие зрительно-моторной координации и формирование графо-моторных навыков.

Развитие речи, коммуникативной деятельности и коррекция их недостатков предполагает:

- целенаправленное формирование функций речи (особенно регулирующей, планирующей);

- создание условий для овладения ребенком всеми компонентами языковой системы: развитие фонетико-фонематических процессов, совершенствование слоговой структуры слова, лексико-грамматического строя речи, формирование навыков построения развернутого речевого высказывания;

- формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения;

- стимуляцию коммуникативной активности, создание условий для овладения различными формами общения: обеспечение полноценных эмоциональных и деловых контактов со взрослыми и сверстниками. 

Формирование ведущих видов деятельности предполагает:

- целенаправленное формирование мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов деятельности; 

- всестороннее развитие предметно-практической деятельности;

- развитие игровой деятельности;

- формирование предпосылок для овладения учебной деятельностью: умения программировать, регулировать и оценивать результаты при выполнении заданий учебного типа;

- формирование основных компонентов готовности к школьному обучению: физиологической, психологической (мотивационной, познавательной, эмоционально-волевой), социальной. 

  Данная программа представляет собой систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в определенной логической форме, и направленных на формирование у школьников необходимого уровня психологической готовности к школе в сферах обучения, общения со сверстниками и педагогами.

   Основная задача психологического развития детей состоит в развитии сенсорно-перцептивной сферы, наглядно-образного мышления, формировании предпосылок овладения учебной деятельностью.
Место курса «Педагогическая коррекция» в учебном плане
   На изучение  курса «Педагогическая коррекция» в 3 классе отводится  34 часа, 1 час в неделю.

Специфика предметного курса «Педагогическая коррекция»
   Занятия по психологическому практикуму для школьников имеют свою индивидуальную специфику:

1 Детям предлагаются задания не учебного характера, поэтому серьезная работа принимает форму игровой деятельности, что весьма привлекательно для младшего школьника.

2 Обучение происходит непроизвольно,  т.е. ребенок овладевает каким-то знанием,  развивает в себе нужное качество не в результате специальных сознательных усилий, не имея перед собой цели чему-то научиться, а в результате деятельности, направленную на другую цель, и обычно незаметно для себя самого. Такое обучение является более эффективным.

3 На уроках психологического развития не ставятся отметки, хотя оценивание, конечно осуществляется. Ученики на этих уроках как бы избавляются от «отметочной системы, у них формируется отношение к этим урокам как средству развития своей личности.

4 Для того, чтобы можно было оценить эффективность  занятий психологического развития, рекомендуется использовать следующие показатели:

*степень помощи, которую оказывает психолог учащимся при выполнении задания: чем помощь меньше, тем выше самостоятельность детей и, следовательно, выше развивающий эффект занятий.

*особенность поведения учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность учащихся обеспечивают положительные результаты занятий.

*косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение успеваемости по разным школьным предметам (повышение активности, работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной деятельности).

Содержание курса «Педагогическая коррекция»
	№ заня-тий
	Развиваемые психологические процессы.
	Психологические методики и задания.

	1
	Слуховые ощущения.

Называние предметов. Знакомство.
	Называем предметы. Слушаем тишину. Узнай по звуку. 

к.м. "Развиваем внимание"

	2
	Внимание. Зрительные ощущения.

Что такое школа?
	Выполняй команду

Какого цвета?

Цветные полоски.

к.м. "Развиваем 

внимание"

	3
	Выполнение словесных поручений. Самоконтроль. Слуховое восприятие и ощущения.

Первые впечатления о школе. Что нравится и что не нравится.
	Учимся слушать и выполнять

Учитель-ученик

Слушаем звуки в доме

Слушаем погоду

	4
	Внимание

Осязательные ощущения.

Во что я люблю играть
	Кто точнее нарисует

Шершавые дощечки

	5
	Ориентировка в пространстве листа

Выполнение словесных указаний

Зрительные ощущения

Правила дружной игры
	Где этот домик?

Чей узор лучше

Найди предметы одного цвета

	6
	Слуховые ощущения

Произвольная память

Правила совместной деятельности
	Слушаем звуки улицы

Играем в индейцев

Угадай, кто говорит

	7
	Анализ образца

Внимание

Умение слушать другого
	Найди одинаковые.

Где ошибся Буратино?

Перепутанные линии.

	8
	Образное мышление

Зрительно-двигательные координации

Зрительная память

Правила вежливости
	Цветная сказка

Штриховка

Запомни точно

	9
	Анализ образца

Слуховые ощущения

Вежливые слова и обращение
	Раскрась правильно

Шумящие коробочки

	10
	Осязательные ощущения

Внимание

Точность движений

Вежливость в школе и дома
	Расставь слова

Зашифруй цифры

Точные движения

	11
	Анализ образца

Зрительное восприятие формы

Осязательные ощущения

Умение здороваться, прощаться
	Срисуй фигуры точно

Путаница

Назови фигуры

	12
	Зрительное восприятие

Зрительная непосредственная память

Умение благодарить, просить, извиняться
	Запомни и найди

Найди одинаковые

	13
	Осязательные ощущения

Внимание

Праздничное общение
	Тяжелые дощечки

Крестики, точки

Пишущая машинка

	14
	Мышление (анализ)

Анализ образца

Зрительно-двигательные координации

Основные праздники в нашей жизни
	Найди отличия

Нарисуй недостающие детали



	15
	Мышление (гибкость)

Внимание

Мышление (сравнение)

Поздравление: учимся поздравлять
	Способы применения предмета

Соблюдай правила

Учимся сравнивать

	16
	Мышление (синтез)

Мышление (установление закономерностей)

Наблюдательность

Вкус в одежде.
	Составление предложений

Найди девятый

	17
	Мышление (сравнение) Зрительное восприятие формы

Зрительная непосредственная память
	Найди одинаковые и отличающиеся

Составь фигуру

	18
	Мышление (сравнение)

Зрительное восприятие формы

Зрительная посредственная память
	Найди одинаковые

Назови предмет

Молния

Речка

	19
	Мышление (сравнение)

Саморегуляция

Зрительное восприятие формы
	Сравнение предметов

Образец и правило

	20
	Внимание

Зрительное восприятие

Анализ образца
	Делаем фото

Нарисуй так же

Покажи одинаковые

	21

22
	Ориентировка в пространстве листа. Мышление наглядно-образное

Как правильно дарить подарки


	

	23
	Мышление (установление закономерностей)

Как обращаться с подарком?
	Слова, начинающиеся с одной буквы

	24

25
	Память логическая

Тонко-координированные движения

Понятие семьи
	Соедини слова

Объедини слова

	26
	Мышление наглядно-образное

Внимание

Мышление (синтез)

Помощь и забота друг о друге
	Назови по порядку

Что здесь изображено?

	27
	Мышление (установление закономерностей)

Мышление (анализ)

Сочувствие

Точность движений
	Найди фигуры

Делим на части

	28
	Зрительное восприятие формы

Мышление (анализ)

Слуховые ощущения

Любовь в семье
	Назови буквы

Шумящие коробочки

	29

30
	Внимание

Осязательные ощущения

Вежливые слова
	Вычеркивай буквы



	31

32
	Выполнение словесных указаний

Мышление (обобщение)

Расскажи о семье
	Графический диктант

Поиск общего

Попади в свой кружок.

	33
	Пространственное восприятие.

Наглядно-образное мышление.

Гибкость

Что я могу сделать для членов семьи
	Найди пирамиду

Найди кресло

Полянки

	34
	Мышление (установление закономерности)

Память зрительная непосредственная

Мышление (анализ)
	Найди фигуры

Точно такие

Раскрашивание фигур

Заполни рисунок


Результаты освоения курса «Педагогическая коррекция»
 Предполагается к концу  обучения дети улучшат показатели психических познавательных процессов:

-- увеличение объема внимания,

-- увеличение объема памяти,

-- улучшение структуры словесно-логического мышления,

-- улучшение коммуникативных навыков,

 - формирование у обучающихся приёмов и способов познавательной, учебной, коммуникативной деятельности,

-- получение ребенком представлений о внутреннем мире человека и его месте в окружающем мире,

-- развитие познавательной активности детей, снижение утомления и негативных эмоциональных состояний, связанных со школой.

Описание материально- технического обеспечения образовательного процесса
Методическое обеспечение:
1. М.Р.Битянова, Т.В.Беглова «Учимся решать проблемы».

(Программа развития проектного мышления у младших подростков). Учебно-методическое пособие для психологов и педагогов-М.:Генезис,2005.-96с.

2. Н. П. Локалова  «90 уроков психологического развития младших школьников». Книга  для учителя начальных классов. - М.;Луч-1995.

3. Материалы к урокам (приложение).

4. Зинкевич-Евстигнеева Т, Фролов Д. Технология создания команды. - СПб; Речь, 2002.

5. Фопель К. Создание команды. Психологические игры и упражнения, - М: Генезис, 1998.

Дидактический  материал для детей:
1. На развитие психических познавательных процессов:

-- комплект методических пособий для развития внимания,

-- комплект методических пособий для развития памяти,

2. Аудиопособия.

3. Медиапособия. 
Техническое обеспечение:
Мультимедийное оборудование

Календарно- тематическое планирование

	№ заня-тий
	Тема занятия
	Дата проведения

	1
	Вводное занятие. 

Называние предметов. Знакомство.
	

	2
	Внимание. 

Что такое школа?
	

	3
	Выполнение словесных поручений.  Слуховое восприятие и ощущения. Что нравится и что не нравится.
	

	4
	Осязательные ощущения.

Во что я люблю играть
	

	5
	Ориентировка в пространстве листа

Выполнение словесных указаний

Правила дружной игры
	

	6
	Слуховые ощущения

Правила совместной деятельности
	

	7
	Анализ образца

Умение слушать другого
	

	8
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